
肝臓病教室開催のご案内 

講演内容 
ミニレクチャー 

①『慢性肝疾患や脂肪肝と胃腸の調子は関係ありますか？』    

               消化器内科 浅野 岳晴       

②『肝臓病と筋肉の良い関係 』                         

               消化器内科 藤原 純一 

③『筋肉を意識した食生活』 

                 栄養部 猪野瀬 渚 

グループワーク  

  患者さんどうしで30分程度(自由参加)     

 当センターでは、慢性の肝臓疾患（慢性肝炎、肝硬変、脂肪肝、肝臓がん等）を抱える患者さ

んおよび、そのご家族を対象に、肝臓病に関する情報を提供するための教室を開催しています。 

 この教室では、医師をはじめ、管理栄養士、臨床検査技師、薬剤師、看護師ら肝炎コーディ

ネーターの講演、患者さんからの質問への対応を予定しております。病気への不安や検査・治療

に関心のある方は、是非ご参加ください。 グループワークもお互いに話や悩みを共有できる良

い機会です。 気楽な雰囲気ですので、普段なかなか聞けないことも質問してください。                              

        自治医科大学附属さいたま医療センター 消化器内科； 浅野 岳晴、 藤原 純一  

        肝炎コーディネーター  栄養部；村越 美穂、猪野瀬 渚  検査部；三ツ橋 美幸                          

           薬剤部；熊倉 悠人、野上 裕介  看護部；川野 幸世、大野 愛弓、辻 美和子  

    日 時 ： 2020年  3月 1日（日） 13:00～ 

    会 場 ： 自治医科大学附属さいたま医療センター 

         南館 ２階 講堂 （奥の広い部屋です） 

          ※ 日曜日ですので入館は時間外出入口からお願いします 

                      電話： 048-647-2111 

    参加費 ： 無料  なるべく、事前にお申し込み下さい。 
(別紙をFAX、メール、ホームページからも申し込み可能です) 



南館１階 

本館１階 

講堂はエレベーターで２階です 

エレベーターを降りて左奥に向かい 

広い部屋になります 

南館へ 

平成26年3月16日改正 



肝臓病教室 申込書 (浅野宛) 

（令和 2年 3月 1日開催） 

以下の内容をご記入の上、FAX でお申込み下さい。 

メールかホームページからの申込みも可能です。 

なお、当センター通院中の患者さん以外でも参加可能です。 

(メールかホームページでの申込以外では受取りのお返事はしてお

りませんので、ご了承下さい。) 

自治医科大学附属さいたま医療センターの診察券（ID)番号 

 

お名前 

 

参加人数 

 

ご住所 

 

主治医（決まっている方はご記入下さい） 

 

 

ご連絡先電話番号（いつでもご連絡が取れる番号） 

携帯 

自宅 

メールアドレス 

※時間変更等があった際にのみ、こちらから連絡させていただきます。 

それ以外では使用しません。 

※ご記入いただきました個人情報につきましては、適切に管理いたします。 

送付先 FAX 番号 ０４８−６４８−５１８８ 

メール：jmukanzo@gmail.com 

ホームページ：http://www.saitamakanzo.net/wptop/ 


